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परा संकाय के मुख्य उद्देश्य हैं – 

१. वर्तमान ववश्व को समझना जिसमें परमवश्यक है 
ज्ञान की एकर्ा। 

२. नवीन ज्ञान के स्वरूप को समझना एवं समस्या 
समाधान में सहयोग करना िो समाि के ववभिन्न 
िागों से संबंधधर् हो र्था िो समाि की िटिल 
चुनौतर्यों का सामना कर सके। 

परा संकाय अनुसंधान के दो संप्रत्यय हैं – 

१. वैज्ञातनक र्था वैज्ञातनक स्रोर् के आधार पर अंर्र 
संकाय अनुसंधान करना। 

२. नवीन ज्ञान के स्वरूप को समझना  एवं समस्या 
समाधान में सहयोग करना िो समाि के ववभिन्न 
िागों से संबंधधर् हो र्था िो समाि की िटिल 
चुनौतर्यों का सामना कर सके। 

                                   इस प्रकार ववषयों के अनुसंधान 
के द्वारा ववद्यालय क्षेत्रों से संबंधधर् समस्याओं का 



हल तनकाला िार्ा है नवीन शैक्षक्षक दृजटिकोण के 
अनुसार हम इसके चार स्रं्ि मानरे् हैं िो तनम्न 
है- 

१. िानने के भलए सीखना। 

२. करने के भलए सीखना। 

३. होने के भलए सीखना। 

४. साथ होने के भलए सीखना। 

                                                                                 

शैक्षिक विषय के रूप में सामाजिक विज्ञान, गणित, 
भाषा और विज्ञान(Social science, mathematics, 

language and science as academic subjects) – 

सामाजिक विज्ञान का अर्थ(meaning of Social science)- 

                                सामाजिक ववज्ञान अंग्रेिी के Social 

science (सोशल साइंस) का टहदंी रूपांर्र है। सोशल 
साइंस शब्द दो शब्दों से भमलकर बना है 
Social+science(सोशल+साइंस) सोशल शब्द का अथत है 
सामाजिक और साइंस का अथत है ववज्ञान। इस प्रकार 
सामाजिक ववज्ञान से अभिप्राय मानव क्रियाओं और 
व्यवहारों का उनके सामाजिक समूहों में िमबद्ध एवं 



व्यवजस्थर् अध्ययन है। सामाजिक ववज्ञान ववषय क्षेत्र 
में िो समाि के िीर्र व्यजतर्यों के बीच संबंधों का 
अध्ययन करर्ा है। दसूरे शब्दों में मानव के सामाजिक 
िीवन से संबंधधर् सिी ववषय सामाजिक ववज्ञानों की 
शे्रणी में आर्े हैं िैसे- िूगोल, मनोववज्ञान, समािशास्त्र 
मानव शास्त्र, अथतशास्त्र, नागररक शास्त्र इतर्हास आटद। 
साथ ही समाि में हम सिी कैसे रहर्े हैं? कैसे रहर्े 
थे? कैसे रहना चाटहए? इन्हीं सिी बार्ों एवं र्थ्यों का 
अध्ययन इस ववषय के अंर्गतर् क्रकया िार्ा है। मनुटय 
एक सामाजिक प्राणी है इस दृजटि से वह समाि में 
ववद्यमान सिी समूहों या घिकों के प्रतर् उनका सदस्य 
होने के नार्े यथासंिव अपना उत्तर उत्तरदातयत्व तनिार्ा 
है। जिससे व्यजतर् समाि में िली-िांतर् पररधचर् होने 
के साथ उन उसके व्यवजस्थर् कल्याण और उत्थान में 
िरपूर सहयोग दे पार्ा है। 

पररभाषा (definition)- 

शैक्षक्षक अनुसंधान ववश्वकोष(encyclopaedia of 

educational research) के अनुसार- 



“ सामाजिक ववज्ञान वह अध्ययन है िो हर मानव के 
रहन-सहन के ढंग उसकी आवश्यकर्ा संबंधी ववभिन्न 
क्रियाकलापों और उसके द्वारा ववकभसर् संस्थानों के 
बारे में ज्ञान प्रदान करर्ा है “। 

“ social science is the study which provides knowledge 

about the way of living of every human begin his needs 

and various activities related to ful fill them and the 

instructions developed by him”. 

िेम्स हैभमगं (James heming) के अनुसार – 

 “ सामाजिक ववज्ञान ऐतर्हाभसक िौगोभलक सामाजिक 
संबंधों र्था अंर्ः संबंधों का अध्ययन है “। 

“ social science is the study of historical geography kal 

and social relations and interaction “. 
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सामाजिक विज्ञान की प्रकृतत (nature of Social science 

सामाजिक ववज्ञान की प्रकृतर् तनम्नभलखखर् है- 

१. मानवीय ररश्र्ो की अद्ववर्ीय संयोिन। 



२. मानव समाि से संबंधधर् ववषय सामग्री शाभमल 
की िार्ी है जिससे मानव पयातवरण को समझने 
व उधचर् सामाजिक िीवन व्यर्ीर् करने में 
सहायक हो। 

३. अंर्रराटरीय संबंधों में सुधार लाने और ववश्व 
शांतर् के रास्र्े पर आगे बढ़ने में सहायक हो। 

४. समाि की संरचना मानव ववकास में योगदान व 
समाि के िववटय को ववकभसर् करने में सहायक। 

                                 सामाजिक अध्ययन इतर्हास, 
िूगोल, नागररक शास्त्र, अथतशास्त्र िैसे ववषयों का 
मात्र समूह या संगठन नहीं है अवपरु् इन ववषयों 
से संबंधधर् ववषय सामग्री का ऐसा संिाववर् और 
एकीकृर् रूप है जिसे अनुशाभसर् उपागम की संज्ञा 
दी गई है। 

            



  

                 सामाजिक विज्ञान की पप्रकृतर् 

 

सामाजिक विज्ञान के लक्ष्य एिं उद्देश्य  - 

सामाजिक ववज्ञान भशक्षण के उद्देश्य एवं लक्ष्य 
तनम्नभलखखर् हैं – 

१. सामाजिकर्ा के गुणों का ववकास। 

२. उत्तम नागररकर्ा के गुणों का ववकास। 



३. बौद्धधक एवं मानभसक शजतर्यों का ववकास। 

४. नैतर्कर्ा एवं सदाचरण के गुणों का ववकास। 

५. वार्ावरण के साथ समायोिन करने की योग्यर्ा 
का ववकास। 

६. राटरीयर्ा एवं अंर्रातटरीय र्ाक्रक िावना का 
ववकास। 

७. व्यजतर्त्व के सवाांगीण ववकास में सहायक। 

गणित (mathematics) – 

गणित का अर्थ (meaning of mathematics) – 

यटद क्रकसी आम व्यजतर् से यह पूछा िाए क्रक गखणर् 
तया है? उनका त्वररर् उत्तर हो सकर्ा है क्रक िोड़ना 
घिाना गुणा करना िाग देना आटद। कुछ उर्रो में रेखा 
गखणर्, बीिगखणर् आटद िी िडु़े हो सकरे् हैं अंको पर 
पर की िाने वाली सिी संक्रियाएं गखणर् का एक िाग 
िरूर होर्ी है परंरु् भसर्त  इर्ने से ही गखणर् को नहीं 
िाना िा सकर्ा है। गखणर् को हम उस ववज्ञान के रूप 
में समाि व व्यतर् कर सकर्े हैं जिसका संबंध आकार 
मात्रा और व्यवस्था के र्कत  से होर्ा है। गखणर् र्ो 



हमारे हर र्रर् होर्ी है और हम िो कुछ िी कररे् हैं 
वह प्रत्येक चीि कहीं ना कहीं क्रकसी न क्रकसी प्रकार से 
गखणर् से िुड़ी होर्ी है िैसे- खाना बनाना-इसमें हमें 
क्रकर्ना नमक चाटहए, क्रकर्ना धचनी चाटहए । हम खेल 
खेलर्े हैं र्ो-क्रकर्ने रन चाटहए, क्रकर्ने में हम िीर्ेंगे, 
मोबाइल र्ोन की क्रकर्नी बैिरी है, क्रकर्नी मेमोरी है 
आटद हमारी प्रत्येक चीि क्रकसी न क्रकसी प्रकार से 
गखणर् से संबंधधर् होर्ी है। 

                                                                 मैथमेटितस शब्द 
ग्रीक (लैटिन) के मैथमेटिक से भलया गया है जिसका 
अथत होर्ा है सीखी िाने वाली वस्रु्एं । गखणर् ना 
केवल िीवन (टदन- प्रतर्टदन) के प्रत्येक पहलू पर 
उपयोग क्रकया िार्ा है िबक्रक यह ज्ञान की ववभिन्न 
शाखाओं में प्रयुतर् होर्ा है। भशक्षाववद एररक िेंपल बेल 
ने  गखणर् को ववज्ञान की रानी और नौकर माना है। 
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पररभाषा(definition) – 

लॉक के अनुसार(according to Locke) – 



“ गखणर् वह मागत है जिसके द्वारा बच्चों के मन या 
मजस्र्टक में र्कत  करने की आदर् स्थावपर् होर्ी है “। 

 

“ mathematics is the way by which the habit of doing is 

established in the mind of mind or mind children “. 
वरनाडिरशा के अनुसार(according to Vanardisha) – 

“ र्ाक्रकत क धचरं्न के भलए गखणर् एक शजतर्शाली साधन 
है “। 

“ mathematics is a powerful tool for logical thinking “. 

गणित: तकथ पूिथ सोच (mathematics: logical thinking) – 

गखणर् ववषय र्कत  पर आधाररर् होर्ी है इसकी पुजटि 
तनम्न बबदंओुं के आधार पर क्रकया िा सकर्ा है- 

१. विज्ञान विषयों के आधार के रूप में गणित – 

                                                िौतर्क शास्त्र, रसायन 
शास्त्र, नक्षत्र शास्त्र, िीव ववज्ञान, धचक्रकत्सा ववज्ञान, 
िूगित ववज्ञान, ज्योतर्ष ववज्ञान आटद। 

२. गणित का मानि िीिन से घतनष्ठ संबंध है – 



                                          इंिीतनयररगं, बैंक्रकंग र्था 
अन्य व्यवसाय गखणर् से सीधे संबंधधर् हैं। 

३. यर्ार्थ विज्ञान के रूप में गणित – 

                                          गखणर् के सिी प्रत्यय, 
सूत्र, र्थ्य आटद यथाथत होर्े हैं िैसे-4×4=16. 

४. गणित मानससक शजततयों को विकससत करने का 
अिसर प्रदान करता है। 

५. गणित की भाषा सािथभौसमक होती है। 

६. गणित में सार्थक अमूतथ तर्ा संगत संरचनाओं का 
अध्ययन ककया िाता है। 

गणित की प्रकृतत(nature of mathematics)- 

गखणर् की प्रकृतर् तनम्नांक्रकर् है- 

१. गखणर् की प्रकृतर् के संदित में प्लूिो ने कहा है क्रक 
गखणर् दशतनशास्त्र के समरूप है। 

२. अरस्रु् के अनुसार प्रयोग एवं खोिो द्वारा गखणर् 
में बदलाव आर्े हैं अर्ः यह पररवर्तनशील व 
अजस्थर है। 



३. आधुतनक दृजटिकोण के ववचारकों के अनुसार 
गखणर् का संदित ववचारों से है। गखणर् की अपनी 
िाषा व संकेर् है। यह क्रकसी देश या महाद्वीप की 
सीमाओं से बंधा हुआ नहीं है। 

गणित विषय के उद्देश्य – 

गखणर् भशक्षण में गखणर् ववषय को स्कूल में रखने एवं 
पढ़ाई िाने के तनम्नभलखखर् उद्देश्य हैं – 

१. गखणर् भशक्षण के सांस्कृतर्क उद्देश्य- 
                                                                 गखणर् का एक 
मुख्य उद्देश्य सांस्कृतर्क है। इस उद्देश्य की पूतर् त 
हेरु् गखणर् पढ़ने वाले ववद्याधथतयों में कुछ सामान्य 
आदर्ों का समावेश होर्ा है इसका अभिप्राय यह है 
क्रक उतर् ववषय को पढ़ने वाले बालकों में सामान्य 
आदर्ों का ववकास हो िार्ा है। गखणर् ही एक 
ऐसा ववषय है जिस के अध्ययन से पलकों में र्कत  
शजतर् का ववकास सबसे अधधक होर्ा है दसूरे 
शब्दों में एक अच्छा िानने वाला वही होर्ा है िो 



दैतनक िीवन में इस के भसद्धांर्ों का प्रयोग कर 
सकें । 

२. गखणर् भशक्षण के अनुशासतनक उद्देश्य – 

               गखणर् भशक्षण में से ववद्याधथतयों में अनेक 
मानभसक और अनुशासनात्मक गुणों का ववकास होर्ा 
है। और इसके अध्ययन से छात्र-छात्राओं में र्कत  
शजतर्, धचरं्न, वाद- वववाद, पक्ष- ववपक्ष में आप 
अपनी बार् रखना, सत्य का अन्वेषण करना, तनणतय 
लेना, िमबद्ध अध्ययन, कटठन पररश्रम की क्षमर्ा, 
समय का पालन करना, गंिीरर्ा, धैयत आटद गुणों का 
ववकास होर्ा है। 

३. गखणर् भशक्षण के प्राप्य उद्देश्य – 

  प्राप्य उद्देश्यों को व्यवहार पररवर्तन के रूप में 
प्रस्रु्र् क्रकया िार्ा है। गखणर् भशक्षण के भलए 
जिन छोिी-छोिी बार्ों का ध्यान रखना होर्ा है 
वही प्राप्य उद्देश्य है। इसका संकीणतर्ा र्था 
ववभशटि लक्षण है। अतनजश्चर् र्था स्पटि  होर्ा है 
र्था इसको प्राप्र् करने में कम समय लगर्ा है। 



प्राप्र् उद्देश्यों का तनधातरण करर्े समय 
तनम्नभलखखर् बबदंओुं का ध्यान रखना चाटहए- 

१. समाि र्था देश की आवश्यकर्ा। 

२. भशक्षा के उद्देश्य। 

३. ववषय वस्रु् की ववशेषर्ाएं। 

४. ववद्याधथतयों की रुधच एवं आवश्यकर्ा। 

५. ववद्याधथतयों का मानभसक स्र्र। 

६. कक्षा कक्ष स्र्र। 
७. भशक्षण अधधगम पररवर्तन आटद। 

अन्य उद्देश्य- 

१. र्कत पूणत कारण व आलोचनात्मक ववचारों की 
समझ ववकभसर् करना। 

२. सच्चाई एवं तनजश्चर्र्ा की िावना ववकभसर् 
करना। 
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विद्यालय पाठ्यक्रम में गणित का महत्ि(importance 

of mathematics in school curriculum)- 

                                                   गखणर् को अधधक महत्व 
र्था अतनवायत ववषय बनाए िाने पर बच्चों को अनके 



लाि होरे् हैं जिनको गखणर् की भशक्षा में मूल्य िी 
कहरे् हैं गखणर् ववषय के तनम्नभलखखर् मूल्य हैं- 

१. बौद्धधक मूल्य। 

२. प्रयोगात्मक मूल्य 

३. अनुशासन संबंधी मूल्य 

४. नैतर्क मूल्य। 

५. सामाजिक मूल्य। 

६. जिववकोपाितन संबंधी मूल्य आटद। 

भाषा(language) – 

िाषा के द्वारा ही मनुटय अपनी संस्कृतर् व सभ्यर्ा 
को ववकभसर् करके िावी पीढ़ी र्क पहंुचार्ा है। समाि 
वैज्ञातनकों का मानना है क्रक िाषा का ववकास सामाजिक 
अंर्ः क्रिया द्वारा होर्ा है। इस र्रह िाषा मनुटय के 
ववकास की आधारभशला है। िाषा शब्द िाष धारु् में ‘अ’ 
अलंकार लगाने से बना है। जिसका अथत है बोलना। 
िाषा में बोलना समाटहर् है। हम अपने आसपास के 
लोगों से बोल कर अपने ववचार प्रकि कररे् हैं और दरू 



के लोगों से हम भलखकर ववचार प्रकि करर्े हैं इस 
र्रह िाषा में बोलना वह भलखना दोनों समाटहर् है। 

िाषा के बबना हम भशक्षा के क्रकसी िी क्रियाकलाप  की 
कल्पना नहीं कर सकर्े इसीभलए िाषा ववषय का महत्व 
अपने आप में बढ़ िार्ा है। िाषा संस्कृतर् का आधार, 
साटहत्य का आधार, सामाजिक प्रक्रिया का आधार, 
मनुटय के धचरं्न का माध्यम एवं संप्रेषण का िी 
आधार है। 

पररभाषा(definition)- 

स्िीट के अनुसार(according to sweet)- 

“ ध्वन्यात्मक (ध्वतन से) शब्दों द्वारा ववचारों का 
प्रकृतर्करण ही िाषा है “। 
“ image is the expression of thoughts throught 

phonatic ( bysound )words “ . 

डॉ श्याम संुदर दास के अनुसार (according to Dr 

Shyam Sundar das)- 

 “ ववचारों की अभिव्यजतर् के भलए व्यतर् ध्वतन संकेर् 
के व्यवहार को िाषा कहर्े हैं “. 



“ language is the behaviour of a sound single expressed  

for the   expression of ideas “. 

भाषा की विशेषताएं- 

िाषा की तनम्नभलखखर् ववशेषर्ाएं हैं- 

१. सामाजिकता- 
                     िाषा के भलए समाि का होना 
आवश्यक है समाि के बबना िाषा की कल्पना नहीं 
की िा सकर्ी है अर्ः िाषा एक सामाजिक संस्था 
है। 

२.अिथन – 

                   िाषा संस्कार के रूप में ग्रहण क्रकया 
िार्ा है। व्यजतर् अनुकरण, व्यवहार, अभ्यास से 
िाषा को ग्रहण करर्ा है। 

३ पररितथनशीलता- 
                              िाषा तनरंर्र पररवर्तनशील रहर्ी है 
र्था कुछ पररवर्तन दसूरों का संग्रह करने से बाहरी 
प्रिाव के कारण आर्े है। 
४.गततशीलता –  



           िाषा का कोई अंतर्म रूप नहीं है यह 
सदा गतर्मान रहकर  ववकास करर्ी है इसभलए 
िाषा को ‘बहर्ी नीर' कहा गया है। 

४. ५ कठठनता से सफलता की ओर- 

                                                            िाषा कटठनर्ा से 
सरलर्ा की ओर चलर्ी है कटठन लगने वाली सिी। 
बोभलया िाषाओं में कम उपयोग होर्ी है। 

५. भौगोसलक तर्ा ऐततहाससक सीमा – 

                                                 प्रत्येक िाषा की अपनी 
िौगोभलक और ऐतर्हाभसक सीमा होर्ी है िाषा 
क्रकसी ववशेष काल  से आरंि होकर इतर्हास के 
तनजश्चर् काल र्क व्यवहार में रहर्ी है। 

भाषा विज्ञान स्कूली विषय के रूप में- 
िाषा ववज्ञान वर्तमान समय में एक नवीन ववज्ञान 
के रूप में उिर कर सामने आया है यह ववज्ञान 
तनम्न प्रश्नों के उत्तर खोिने का प्रयास करर्ा है-१. 
वास्र्व में हम तया िानरे् हैं िब हम िाषा के 
बारे में िानने का प्रयास करर्े हैं? २. कैसे ज्ञान 



को ग्रहण क्रकया िार्ा है? कैसे इस ज्ञान को काम 
में भलया िार्ा है?३. कैसे ज्ञान को ग्रहण क्रकया 
िार्ा है? िाषा ववज्ञान िाषा को मनोवैज्ञातनक 
सामाजिक व सांस्कृतर्क दृजटि से मानव व्यवहार के 
रूप में पररवतर्तर् करर्ा है र्था यह तनधातररर् करर्ा 
है क्रक कौन से गुण िाषा के भलए ववभशटि या 
सामान्य हो। 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

                  

    

  

      



  

 

 


